Building From the Ground up BGU
CURS
Nivells 1 & 2

Adrecat a: Tecnics, Instructors, Monitors Esportius, Esportistes que vulguin iniciar-se com a instructors en
Cheerleading.

Curs perfecte per a persones amb 0-3 anys d’experiéncia o qualsevol persona que vulgui una
actualitzacié en I'entrenament de Cheerleading a nivell IASF / USASF 1 2.

NO ES REQUEREIX EXPERIENCIA pels Nivells BGU 1-2 atés que en aquest curs s’impartira tot el que
es necessita saber per a la iniciaci6 al Cheerleading.

Objectiu: Obtenir les competéncies necessaries per poder exercir com a Instructors en Cheerleading.

Descripcio: Es desenvolupara en sessions de mati i tarda, de 9:30 a 13:30 i de 14:30 a 17:30, amb una
durada total de 14 hores presencials (1,4 crédits, amb validesa pel dossier inscripcié ROPEC).

Lloc: Esports UB Avda. Diagonal Avda. Diagonal 695-701 Barcelona Ponents: Instructors BGU

Dates: 15i 16 de juliol

Preu: 160€

Inscripcio: L‘assistencia al curs es fara per rigords ordre d’inscripcié mitjancant I'enviament del
corresponent full d’inscripcid i fotocopia del justificant de pagament indicant
Nom i Cognoms amb el concepte (CHE) Curs Cheerleading.

Titulacio: Diploma acreditatiu de la FCBE i BGU com a Instructor de Cheerleading de Nivells 1&2
(acreditaci6 necessaria per a la presentacié d’equips Cheerleading en competicions de la
FCBE o la majoria de competicions a Europa).

Informacio: Per obtenir més informaci6 del Curs consultar web FCBE ( www.fcbe.cat)

Organitza: Col.labora:
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