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Seminari i Presentacio Cursos Wheelchair per a Técnics

Data: 19 de desembre 2010
Lloc: Pavellé6 d’Amposta
Horari: 9:30 a 14:30

Organitza:
Comissio Técnica d’Esports Adaptats - FCBE

Comite Tecnic FCBE

CONTINGUT:

9:30 Benvinguda i Presentacio.
> Presentacid membres de la Comissid aixi com. les arees i tipus de
discapacitats que la comissio treballara.
> Presentacid del Seminari
> Presentacid dels cursos que la Comissio portara a terme els mesos de gener i

febrer..

10:00 Poneéencia Sr. Jordi Morales.
Secretari Técnic de la FCEDF i Paralimpic de tennis taula.
> Presentacio FCEDF
> Historia de l'esport adaptat

> Discapacitats fisiques

La xerrada anira basicament orientada a la part més esportiva. Es fa un petit resum
de les diferents discapacitats, pero sobretot orientat a conéeixer els diferents tipus de
practica que es practiquen segons cada discapacitat i les classificacions funcionals
qgue existeixen. Posteriorment s'entra a explicar les practiques esportives que es

desenvolupen a la federacid, les competicions més importants que organitza i
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finalment s'entra a una visido personal del qué implica I'esport adaptat per una

persona amb discapacitat fisica.

11:00 Poneéncia Eva Serra.

>
>

Membre Comissio
Presentacid IPC Wheelchair :
Historia, els diferents formats, classificacio dels esportistes.

11:15 Break

11:30 Ponencia Francesc Ramirez.
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Esportista de ball esportiu i Campioé de Catalunya combi llati 2009
Aportacions del ball esportiu sota I'experiencia personal

Classificacio de les cadires de rodes i configuracions.

Preparacio del cos i del programa segons discapacitat.

Classificacio segons el grau de discapacitat.

Present i futur del Ball Esportiu en cadira a Catalunya.

12:00 Ponéncia Victor Buenavida i Petra Cernakova.
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Entrenadors de ball esportiu en cadira de rodes.
Practica.(*)

Primer contacte amb la cadira de rodes

Com utilitzar la cadira de rodes.

Moviments basics cadira de rodes - ball .

Iniciacié classes de ball amb cadira de rodes

14:30 Cloenda Seminari

*El comite aportara cadira de rodes per les practiques pero no assegura el subministrament

per tots els tecnics, és per aixo que si algun assistent disposa de cadira de rodes que la porti.

Comissié Tecnica Esports Adaptats de la FCBE
Comite Tecnic de laFCBE



