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@ rcBe

El Solo Standard i Llati permet als esportistes ballar,
competir, aprendre i millorar de manera individual.

Se li aplicara el Codi Basic de Competicié de forma general,
amb les particularitats que recull la normativa present. La
responsabilitat sobre qualsevol questio o controversia que
es pugui generar correspon al Comite Esportiu.

Per a poder participar com a esportista en competicions de
la FCBE es necessari esta inscrit, mitjancant un club amb la
corresponent llicéncia i acreditat per un técnic reconegut per
la Federacio.
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‘ederacié Catalana de Ball Esportiu

1. CARACTERISTIQUES DEL SOLO
e Solo Standard esta basat en |'especialitat Ball
Standard
e Solo Llati esta basat en I'especialitat Ball Llati

2. BALLS | COREOGRAFIES
S'establiran balls fixes i les coreografies estaran
basades en el repertori basic del Syllabus per a cada
grup d’edat i categoria.

2.A BALLS

1) Per als grups d’edat de Juvenil | i Il i Junior 1 els balls
es distribuiran de manera segtient:

Vals angles, Tango i Quickstep — Samba, Txa txa txa |
Jive

2) Per a la resta de grups d’edat de categoria sempre es
ballaran els mateixos tres balls:

Vals angles, Tango i Quickstep — Samba, Txa txa txa |
Jive

3) Per a la resta de grups d’edat en categoria seran els 3
balls, que variaran cada mes, dins dels 5 obligatoris.
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2.B COREOGRAFIES

Seran lliures, perd hauran d’estar basades en el repertori
basic del Syllabus Standard i Llati, segons el grup d’edat
| categoria corresponent.

3. AGRUPACIONS PER EDATS

GRUP

EDAT

Juvenil |

Els esportistes compleixen 9 anys o menys
durant la temporada

Juvenil |l

Els esportistes compleixen 10 0 11 anys durant
la temporada

Junior |

Els esportistes compleixen 12 o0 13 anys durant
la temporada

Junior |l

Els esportistes compleixen 14 o 15 anys durant
la temporada

Youth

Els esportistes compleixen de 16 a 18 anys
durant la temporada

Adult

Els esportistes compleixen de 19 a 35 anys
durant la temporada

Seénior

Els esportistes compleixen de 35 anys en
endavant durant la temporada

En competicio, quan s’agrupin diferents grups d’edat
estara permes realitzar les coreografies del grup
superior amb el que se’ls hagi agrupat.
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4. CATEGORIES

S’establiren les categories seguents:
- Pre-competicio

2a Catalana

la Catalana

- C

- B

- A

Quan un esportista s’inicia en la competicid, pot optar
per fer-ho directament en categoria 2a Catalana, o be,
comencar a la categoria Pre-competicid, on podra
guedar-s’hi una temporada com a maxim.

Quan un esportista s'inicia en Solo, ho fara a la
categoria que tenia en parella en standard i/o llati.

El comité técnic pot modificar la categoria d’un
esportista en funcié del seu nivell.

5. VESTUARI

El vestuari es regira pel disposat en la normativa
internacional.
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